Avskedsbyran Ars Moriendi, c/o Manifolder AB, Platslagarevagen 4F, 227 30 Lund

A AVSKEDSBYRAN

Avskedsbrev till nagot som gjort sitt Ar(ABAA) | Ménad (MM) | Dag (DD)
Frageformular med instruktioner

Generell kundinformation

Brevskrivarens for- och efternamn

Ar avskedsbrevet fran en grupp eller organisation? Om ja, namn pa grupp / organisation
Ja D Nej D

Gatuadress Postnummer och ort

E-postadress Telefon

Vilken foreteelse / vilket foremal galler avskedet?

Kategorisering av och relation med féremalet

Foéremalets karaktar Hur manga ar har relationen med féremalet pagatt?

Osynligt D Materiellt D Annat D <9 D 10-19 D 20-29 D 30-39 D 40-49 D 50-59 D 60-69 D 70+D

Nr. | Fraga Kommentar

1. | Hur ofta upplevs féoremalet som ett hinder for forandring?

Varje dag D Varje vecka D Mer séllan D

2. | Hurreagerar du/ni nar detta hander?
Anpassning till foremalets vilja D Missmod D liska / frustration D

3. | Hurlange har du 6vervagt att slutgiltigt ta farval av féremalet?
Flera ar D Flera manader D En kortare tid D

4. | Kanner du dig redo att skriva ett avskedsbrev till foremalet?
Ja D Nej D (ar du oséaker gar det bra att hoppa éver punkt 5)

5. | Om du svarat nej pa fraga 4: Vad skulle du behéva for att komma igang?

Att jag slapp skriva for hand D Att jag kunde behalla brevet i stéllet for att skicka in det D

Att jag hittade motivationen D Att nagon peppade mig D Annat (specificera nedan) D

Grattis! Om du svarat ja, eller ar osaker pa fraga 4 kan du strax borja skrival
Forst lite bakgrund och nagra tips:

Att formulera ett avskedsbrev ger dig som kund méjlighet att i lugn och ro reflektera kring varfér du ser ett avsked som nédvandigt, eller i
alla fall efterstravansvart. Brevet ger dig ocksa en chans att uttrycka olika kanslor som kommer upp infér méjligheten att faktiskt ta ett sista
farval. Och slapp garna fram allt som bubblar upp, aven om det kan kédnnas obehagligt! Det bereder vagen for ett vardigt sista avsked.

For att vi pa Avskedsbyran ska kunna hjalpa dig pa basta satt i planeringen ar det viktigt att vi verkligen forstar vad det ar du vill ta farval av.
Men ocksa att avskedsbrevet ger en tydlig bild av vad du som kund vill att det sista avskedet ska leda till.

Lycka till med ditt skrivande! Skriv avskedsbrevet pa baksidan av denna blankett och om den inte racker till gar det fint att fortsatta pa 16s-
blad som du sedan haftar ihop med blanketten innan du undertecknar. Sedan gar det bra att lamna in eller posta brevet till oss.

Ett tips for att komma igang: Det kan kannas konstigt att skriva ett personligt avskedsbrev till en varldslig sak. Men betank att du, trots den
upplevelsen, faktiskt har en levande relation med detta ting, eller denna foreteelse, en relation som troligen ar bade nara och inte riktigt
bra, eftersom du bestamt dig for att ta ett slutgiltigt farval. Tank darfor pa foremalet for avskedet som en person nar du skriver, och vand dig
garna direkt till denna person i texten. Lycka till, och glom inte att avskedsbrevet maste skrivas for hand!

Avskedsbrev kan lamnas in pa, eller postas till, Vaxjo konsthall fram t.o.m. den 23 mars 2023

Besoksadress: Vastra Esplanaden 10, Vaxjo
Postadress: Vaxjo Stadsbibliotek / Vaxjo Konsthall, Vastra Esplanaden 7, 352 31 Vaxjo




